




la parola a...

Questa è la nostra Natura.
Autentica e incontaminata.

È con queste parole che il comprensorio 
Sangiacomo Cardini Ski dà il via alla 

nuova stagione invernale 2021.
Un concetto forte e chiaro, altamente 
rappresentativo dei suoi valori e del suo 
carattere che diventerà la fiamma pilota 
del nuovo posizionamento.
Un progetto di ampio respiro che mira a 
valorizzare e raccontare la bellezza di un 
territorio definibile, ancora, autentico e 
vero. A partire dal restyling del marchio, 
tutta la comunicazione è stata orientata su 
una linea grafica impattante, a sostegno 
del claim e della sua narrazione: caratteri 
tipografici netti, colori dal taglio sportivo, 
segni geometrici e fotografie del luogo. 
Un mix di sincerità, veridicità e self-
confidence che esplicita il carattere - 
inteso come Natura - non solo del luogo 
stesso ma anche di chi lo vive, in tutte le 
sue sfumature.
Inizialmente, il lancio è previsto con 
una prima campagna focalizzata 
sull’inaugurazione della nuova stagione 
invernale, per poi declinarsi secondo le 
diverse attività e servizi offerti.

Questa è la nostra natura.
E non vediamo l’ora di farvela scoprire 
con i nostri 35 km di piste, adatti per ogni 
livello di difficoltà, 8 impianti di risalita: 
2 seggiovie, 6 skilift ed un tapis-roulant. 
2 Campi Scuola, uno a Sangiacomo, 
illuminato anche in notturna, e uno in 
quota, sul Monte Alpet con piccola area 
giochi e tapis roulant, raggiungibile 
anche in seggiovia e collegato a tutto 
il comprensorio. Scuole di Sci e di 
Snowboard, Sci Club, servizi e strutture 
ricettive per ogni esigenza e gusto.

L’ufficio turistico di Sangiacomo dispone 
di tutte le informazioni e i consigli per 
farvi vivere al meglio una giornata o una 
vacanza di vero relax e divertimento. 
Seguiteci sulle pagine social Facebook/
Instagram per essere aggiornati sulle 
novità della stagione e sul nostro sito 
ufficiale www.sangiacomocardiniski.com 
per consultare il meteo in tempo reale.

Sangiacomo Cardini Ski
Tel: +39 0174.227560
sangiacomocardiniski@hotmail.com

Seguici su Instagram e Facebook

Giulia robaldo e Silvia di paola
il giornale di
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Questa è la nostra natura.
Autentica e incontaminata.

“Riconosciti nel carattere della montagna.
Vivi la vera Natura di questo territorio.
Scopri un luogo autentico dove sentirti 
davvero te stesso. 
Ti aspettiamo a Sangiacomo Cardini Ski.”
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Crescono le speranze 
per il ritorno alla normalità anche sulle piste da sci
I flussi dell’estate 2021 in Piemonte confermano che 
i turisti sono aumentati e le informazioni fornite 
dall’Osservatorio regionale ci dicono che torneranno 
facendo ben sperare per la stagione invernale, 
soprattutto per le montagne del nostro comprensorio. 
I dati esposti durante la conferenza stampa di fine 
novembre in Regione sono “molto positivi, anche se 
avevamo tutti molta paura, una paura cancellata, per 
fortuna, dai numeri” ha detto il presidente Alberto Cirio. 

Gli operatori turistici del Basso Piemonte confermano 
che la campagna vaccinale ha contribuito in misura 
notevole alla crescita delle presenze turistiche nelle 
nostre zone, circa il 15% in più rispetto al 2020. Questi 
numeri sono una cartina di tornasole importante per 
capire cosa è successo e come lavorare per il futuro. 
La strategia che la Regione Piemonte ha adottato per 
incentivare con i voucher le nostre estati si è dimostrata 
ancora più vincente dell’anno scorso. I dati sono stati 
raccolti ed elaborati non più dividendoli per province 
bensì in base al prodotto turistico: Torino, laghi, 
montagna e colline. 

Nei mesi di giugno e luglio gli arrivi sono aumentati del 
54% rispetto al 2020, mentre i pernottamenti hanno 
avuto un incremento del 63%. La provenienza di italiani 
e stata del 35% in più per gli arrivi mentre dall’estero i 
viaggiatori sono più che raddoppiati rispetto all’anno 
scorso. Il mese di agosto ha avuto flussi simili al 2019 
con circa 500mila arrivi e 2 milioni di pernottamenti. Le 
zone dei laghi hanno visto crescere gli arrivi del 69% 
e i pernottamenti del 105%. Le colline hanno visto 
aumentare gli arrivi dell’80% e i pernottamenti dell’82%. 
La montagna è la zona che ha segnato un aumento 
meno rilevante in quanto già nel 2020 facevano parte 
di quelle zone covid free. 

Invece, rispetto al 2020, anno che è stato caratterizzato 
da regole molto stringenti, parchi- giochi, bike-park ed 
altre strutture hanno dimostrato netti miglioramenti in 
termini di partecipazione dei clienti, così come alberghi 
e punti di ristorazione, consolidando il legame con 
coloro che tornano a soggiornare nelle nostre zone 
d’inverno.

Sempre in base ai dati forniti dall’osservatorio 

Regionale , il comparto dell’edilizia ha invece rallentato 
in misura maggiore rispetto agli altri settori economici 
soprattutto a causa dell’aumento e della penuria di 
materie prime, proprio in un momento in cui la spinta 
del Bonus Edilizio al 110% ha fornito una grande spinta 
a tutto il comparto, determinando una situazione 
contraddittoria con una forte domanda che in taluni 
casi non riesce ad essere soddisfatta per carenza di 
materie prime.

Vista la stagione estiva del 2021 contraddistinta da 
numerose attività out door come il classico trekking, 
ma anche il  river-tubing,  le escursioni in bici (e qui 
bisogna sottolineare la crescente importanza delle 
biciclette a pedalata assistita) e l’animazione dei locali, 
le speranze che nella stagione invernale gli impianti 

a cura di 
Krisela Mustafaraj



Crescono le Speranze
sciistici possano ricominciare ad accogliere gli amanti 
dello sport, sono alte. 

È fondamentale ribadire che questo è stato possibile 
grazie alla campagna vaccinale che il governo italiano 
ha condotto in modo assai efficiente dando una svolta 
fondamentale per il turismo, si è potuto lavorare 
in sicurezza scongiurando chiusure e lock down. 
Alla domanda che cosa ci si aspetta per la stagione 
invernale, anche gli esperti della normativa in tema di 
sicurezza sostengono che i protocolli per lo sci sono 
ormai definiti, anche se sono ancora sul piatto proposte 
di modifiche e integrazioni da parte delle associazioni 
di categoria. 

Al momento il green pass é necessario soltanto a bordo 
delle telecabine chiuse, non per le seggiovie aperte; 
tuttavia, resta ancora incerta l’organizzazione del 
controllo. I gestori preferirebbero avere una normativa 
a cui attenersi senza occuparsi della situazione 
autonomamente 

Dunque, il Presidente della Regione e gli operatori 
del settore turistico si mostrano molto fiduciosi per la 
stagione che verrà perché c’è molto fermento e grande 
interesse da parte dei turisti, italiani e stranieri. 

per il ritorno alla normalità 
anche sulle piste da sci
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Norme per sciare in sicurezza
Da lunedì 6 dicembre, è in vigore la certificazione 
verde rinforzata  della quale occorrerà essere dotati per 
accedere ai principali servizi rivolti al pubblico. 

Questa certificazione, lo ricordiamo, è quella che 
ottengono i vaccinati ed i guariti dal Covid, pertanto 
non basterà più avere un tampone negativo.

Questo riguarda gli adulti ed i ragazzi over dodici.  
Le stazioni sciistiche attendono ancora le norme 
definitive per l’applicazione delle nuove disposizioni 

governative, quelle che devono essere attuate per 
l’accesso alle piste, ad oggi (mentre andiamo in stampa) 
non si sa ancora se sia sufficiente il green pass normale 
o se servirà quello rafforzato.  

Probabilmente appositi cartelli e corsie aiuteranno gli 
utenti a evitare assembramenti, ma sarà comunque 
incentivata, là dov’è possibile, la vendita online, per 
fare in modo che gli sciatori arrivino sulle piste già 
muniti dello skipass.

Quali le altre regole da rispettare sulle piste? 
Nelle zone comuni, quali quelle di accesso agli impianti 
di risalita, sarà obbligatorio utilizzare la mascherina. Le 
stazioni dovranno provvedere a controllare con propri 
addetti anche il rispetto del distanziamento.  

Le seggiovie e gli skilift, in zona bianca, potranno 
viaggiare al cento per cento della capienza (ridotta 
all’ottanta per cento nelle cabinovie chiuse), ma 
anche durante il tragitto sarà obbligatorio indossare 
correttamente la mascherina. La mascherina potrà 
essere tolta allo sbarco, per affrontare le discese.

Per quanto riguarda le  pause nelle baite e nei rifugi, 
valgono le stesse regole di tutti gli altri locali: la 
consumazione all’interno è consentita soltanto a chi è 
dotato di green pass.

Sono stati preannunciati controlli a campione per 
vigilare ed evitare gli assembramenti e stimolare gli 
sciatori al rigoroso rispetto delle regole.

S. Giacomo S.Anna Montaldo Serra Pamparato Valcasotto

18/12/21 SABATO Ore 18,00 Ore 17,00 Ore 16,00

19/12/21 DOMENICA Ore 10,30 Ore 10,00

24/12/21 VENERDI Ore18,00 Ore 16/22,30 Ore 21,30 Ore 20,30 Ore 15,00

25/12/21 SABATO Ore 11,30/18 Ore 11,00 Ore 10,30

26/12/21 DOMENICA Ore 11,30 Ore 10,30 Ore 16,00 Ore 10,00

31/12/21 MARTEDI Ore 18,00 Ore 17,00 Ore 16,00

01/01/22 SABATO Ore 11,30 Ore 11,00 Ore 10,00

02/01/22 DOMENICA Ore 11,30 Ore 11,00 Ore 10,30 Ore 16,00 Ore 10,00

05/01/22 MERCOLEDI Ore 18,00 Ore 17,00 Ore 16,00

06/01/22 GIOVEDI Ore 11,30 Ore 10,30 Ore 10,00

Orari S.S. Messe
sul territorio



Montagna di libri
Cieli Neri
“Cieli Neri. Come l’inquinamento luminoso ci sta rubando la notte”, 
racconta di un mondo occidentale in cui, soprattutto chi vive nelle grandi 
città, è raro si sia immerso in una notte autentica dove le stelle hanno la 
forza di bucare la coperta nera del cielo. L’antropologa ligure-piemontese, 
con il supporto di una mappa dei cieli neri europei, ha viaggiato dalle Alpi 
Marittime al Mare del Nord, a bordo di un camper, alla ricerca dei luoghi 
che ancora resistono all’inquinamento luminoso.
Siamo tutti in grado di capire cosa voglia dire la parola «notte», anche se 
forse non ne abbiamo mai fatto esperienza. Chi vive nel mondo occidentale, 
soprattutto nelle grandi città, è raro si sia immerso in una notte autentica 
dove le stelle hanno la forza di bucare la coperta nera del cielo. 
La luce elettrica, una grande invenzione che ha aperto la porta a migliaia di 
nuove esperienze, ha inesorabilmente occupato tutto il buio impedendoci 
di vivere l’altra faccia del giorno, con tutti i suoi doni: le stelle, la Via Lattea, 
il ritmo sonno/veglia, la poesia dell’oscurità. Irene Borgna, tra le mani una 
mappa dei cieli neri europei, è partita alla ricerca di quei luoghi che ancora 
resistono all’inquinamento luminoso. 
Dalle Alpi Marittime al Mare del Nord, a bordo di un camper, l’autrice ha 
compiuto un viaggio per tornare a vivere quelle tenebre che furono divise 
dalla luce all’inizio del mondo, per capire cosa voglia dire inquinare la 
notte, per raccontarci gli aspetti economici, antropologici, sociali, poetici 
e simbolici di quello che potremmo chiamare: «uno stato d’animo in via 
d’estinzione». 

Monviso: L’icona della montagna piemontese
La montagna simbolo del Piemonte come non è mai stata raccontata. 
Un volume prestigioso che ripercorre l’affascinante storia delle alpi dal 
neolitico, dove dal Monviso si estraevano le pietre verdi di cui si è trovata 
traccia nelle più disparate parti del mondo, dal primo traforo delle Alpi, alle 
mitiche salite di Matthews fino alle recenti scoperte destinate a cambiare 
la storia dell’alpinismo. Da Matthews a Quintino Sella fino ai giorni nostri, i 
protagonisti delle salite e anche i campioni dello sci ripido, autori di discese 
spettacolari.
Un racconto che ha il suo fulcro nella cuspide di una bellissima montagna 
di 3841 metri, sospesa sul crinale delle Cozie, tra i severi massicci delle Alpi 
nord occidentali e le valli che, più a sud, sono stati testimoni di un’infinità 
di fatti, eventi e realtà differenti che, collegati tra loro, sono in grado di dar 
vita a una narrazione affascinante.
Una storia che si può apprendere solo spostandosi con il passo lento 
dell’escursionista, e magari pernottando nei rifugi alpini disseminati nel 
territorio di quello che è da poco diventato un importante Parco regionale 
naturale, collocato all’interno delle Riserve della Biosfera dell’Unesco.

a cura di 
Bruno Vallepiano

“CIELI NERI”
di Irene Borgna 

Edizioni Ponte alle grazie 
Pagine 204 - Costo € 15,00

“monviso”
Roberto Mantovani  

con la collaborazione di Stefano Fenoglio, 
Enzo Cardonatti, Alberto Costamagna 

Editore Fusta - Pagine 208 con rilegatura 
di pregio, cartonato con capitelli e 

sovraccoperta - Prezzo  € 39,90 
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ambulatori dott. araghi                             tel 348 4523705
LuN maR meR

moNaSTeRo

moNTaLdo

ToRRe m.

ViLLaNoVa

S.miCheLe

gio VeN

piaNfei

8,30-9,30

LuN maR meR gio VeN

11-12
14,30-16

11-13 18-19 8,30-10
17-19 8,30-10

8,30-10 18-19

ambulatori dott. formaggini                    tel 338 1943260

SaNgiaComo

pampaRaTo

moNaSTeRo 

moNdoVì

8.30 - 12 8.30 - 12 16.30-18.30

16 - 18

8.30 - 12.30

10 - 1216 - 19

LuN maR meR gio VeN

17 - 19

Feste in tavola 
La buona cucina, un valore aggiunto alla vacanza.
Natale con i tuoi e Pasqua con chi vuoi? Da sempre la 
tradizione vuole che questo sia il modo di organizzare 
la socialità nelle principali feste religiose. Le vacanze 
natalizie, in particolare, sono caratterizzate da pranzi 
importanti che vanno a culminre con il classico cenone 
di capodanno.

Paese che vai cucina che trovi, si potrebbe dire 
e, nel caso del Piemonte, sappiamo che la cucina 
riserva piacevolissime sorprese con una eccellenza 
gastronomica che ha portato la nostra regione a 
candidarsi per diventare la nuova Capitale Mondiale 
del Cibo, e non a caso. Nel vasto territorio, piemontese, 
caratterizzato da un alternarsi di colline, pianure e 
montagne, lavorano più di 50.000 aziende agricole, che 
producono una ricchezza eccezionale per l’economia 
regionale e per le tavole di tutto il mondo. Si pensi 
a Langhe, Roero e Monferrato, località dichiarate 
patrimonio dell’UNESCO dove sorgono aziende 
vitivinicole di fama mondiale. Il vercellese immette 
sul mercato oltre cento varietà di riso, le aziende 
agrituristiche mantengono inalterato il paesaggio 
e diffondono la cultura dell’ospitalità e della sana 
alimentazione, e non mancano numerosi musei ed eco-
musei dedicati al cibo, inteso dall’intera popolazione 
piemontese come un patrimonio culturale da 
proteggere e tramandare alle generazioni successive. 
Cibo e natura mozzafiato, quindi, in questa Regione 
dai mille volti e dalle molteplici risorse, celebrate in 
tantissime occasioni, eventi, sagre e fiere agroalimentari, 
oltre che durante le consuete festività nazionali. 

I piatti delle festività natalizie
Il Natale è sì una festa religiosa, ma in tutta Italia è anche 
un inno alla gastronomia; non fa eccezione il Piemonte, 
che durante il periodo natalizio offre ampia varietà di 
prodotti locali e tipici, e ricette molto conosciute. Carni, 
formaggi, tartufi e buon vino la fanno da padrone 
in questo contesto, nel quale possiamo assaporare 
delizioso vitello tonnato, la lingua in salsa verde o il 
carpaccio crudo di Fassone, e poi ancora i bolliti misti, 
il brasato al Barolo, uno dei vini rossi più noti della 
regione,  nonché il Raschera, i tomini e gli altri numerosi 
formaggi d’apeggio, accompagnati ovviamente da 
etichette di Dolcetto d’Alba, Barbera d’Asti, Barbaresco, 
Arneis o Nebbiolo. Nelle tavole imbandite per le feste 
anche i primi piatti tipici propongono la tradizione 

gastronomica del Piemonte con gli agnolotti ripieni, i 
tajarin e cremosi risotti.

Anche il pesce figura nella tradizione piemontese, per 
esempio col fritto di baccalà e varie ricette a base di 
acciughe, tra cui spicca la famosa Bagna Cauda, una 
salsa utilizzata per accompagnare le verdure crude. E 
cosa dire dei dolci? Molti di essi usano come materia 
prima le castagne, frutto di cui la nostra valle vanta 
un’ampia produzione, ma pensiamo anche a dolcetti 
come i famosi Baci di Dama, al Torrone immancabile, 
oppure al classico Bonèt, un particolare dolce a base di 
cioccolata con rum e amaretti.

La tradizione alimentare piemontese è davvero ricca 
di storia e cultura, e ogni piatto porta con sé un 
patrimonio antico, prezioso ancora oggi. Nelle ricette 
tipiche del Piemonte si ritrovano così usi e costumi e la 
volontà di tramandare il rispetto per il territorio e per 
tutte le ricchezze in esso contenute. 

a cura di 
Nonna Filomena

Fonti: www.cucinareinamicizia.com / La Cucina Italiana



visti da  quassù
Secondo lungometraggio del regista svizzero (di Lugano) Niccolò Castelli, 
“atlas” è un interessante racconto di montagna, di amicizia e di riscatto 
che conferma le straordinarie qualità di interprete della giovane Matilda 
De Angelis (non a caso premiata nei mesi scorsi come Migliore Attrice alla 67° 
edizione del Taormina Film Festival 2021). 
Appassionata scalatrice, Allegra (Matilda De Angelis) condivide la passione 
per la montagna con un gruppo di amici tra cui il suo fidanzato Benni, 
Sofia e il ragazzo di lei, Sandro. Musica e concerti, arrampicate e serate 
in compagnia, i quattro ragazzi vivono la loro giovinezza con spensierata 
intensità. Un giorno Allegra propone al gruppo di alzare l’asticella e di 
andare in Marocco per un trekking e un round di scalate sui monti della 
catena dell’Atlante. Pur con qualche titubanza il viaggio prende corpo, ma 
giunti nel Nord Africa i quattro amici verranno coinvolti in un attentato 
terroristico che travolgerà le loro esistenze. 
Devastata da quanto accaduto in Marocco, travolta dal senso di colpa per 
essere stata lei, in primis, a spingere gli amici a vivere quell’avventura, 
Allegra dovrà fare i conti con la sua esistenza, con ciò che le si pone davanti 
e ciò che si è lasciata dietro e il suo personaggio tanto intenso quanto 
delicato vivrà sulla sua pelle le contraddizioni, i drammi e le lacerazioni 
della nostra contemporaneità, dove i ventenni (e non soltanto loro) vivono 
da una parte il desiderio di apertura e dialogo con il mondo ma dall’altra 
devono confrontarsi con il dilagare dei fondamentalismi islamo-nazisti 
piuttosto che i deliri suprematisti e sovranisti delle ultra- destre mondiali, i 
veri nemici della società aperta e della democrazia. 
Senso di colpa, dolore, rabbia, solitudine, voglia di vendetta, desiderio di 
riscatto, il film di Castelli ci accompagna lungo tutte queste situazioni, ci 
porta ad accarezzare tutti questi sentimenti. La scalata, la durezza della 
roccia, la necessità di non mollare l’appiglio, la montagna come sfida sono 
al contempo metafore visive di grande potenza che il regista utilizza con 
sapienza per raccontare il percorso di risalita che Allegra si trova a dover 
compiere. 

Presentatato al “Sundance film festival” e premiato sia ai National Board 
of Directors che ai Directors Guild of America, “The Truffle Hunters” è un 
godibilissimo e divertente documentario dedicato ai boschi e al mondo 
dei “trifulao”. 

Scritto e diretto da Michael Dweck e Gregory Kershaw, due registi che 
dopo aver trascorso con le loro famiglie una vacanza nel basso Piemonte si 
sono innamorati di questi ambienti e di queste atmosfere, il film racconta 
uno scorcio di vita di un piccolo gruppo di cercatori di tartufi del basso 
Piemonte. 

Prelibato e ricercatissimo, il tartufo bianco è un fungo ipogeo che dai 
boschi delle Langhe e del Monferrato è ormai approdato come ospite 
d’onore sulle tavole dei migliori ristoranti del mondo, ma a dispetto di ciò 
la ricerca del prezioso tartufo è ancora ammantata di mistero e, in qualche 
modo, di magia. Costruiti come veri e propri tableaux vivant i ritratti dei 
cercatori di tartufi – Carlo, Egidio, Sergio, Angelo, Gianfranco …- e dei loro 
magnifici cani si intrecciano in un racconto corale di stupenda delicatezza 
che narra le vite, i paesaggi, le nebbie e le notti di questi singolari e poetici 
cercatori. 

Uno stupendo affresco naturalistico e umano per un film da non perdere.

a cura di 
Carlo Turco

cinema e 
montagna

“ATLAS”
di Niccolò Castelli; con Matilda De Angelis, 

Helmi Dridi, Nicola Perot, Irene Casagrande, 
Anna Manuelli, Neri Marcorè, Angelo Bison.

“THE TRUFFLE HUNTERS”
di Michael Dweck, Gregory Kershaw; 

documentario, con Piero Botto,  
Sergio Cauda, Maria Cicciù,  

Aurelio Conterno, Enrico Crippa.
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Dopo un’estate piena di eventi, di iniziative culturali 
e di intrattenimento, l’Associazione di volontariato 
RoadeRiccio prosegue il suo cammino sempre più 
presente, nella forma e nella sostanza, sul territorio. 
Il nuovo progetto “iNSi3m3” ha l’obiettivo di rispondere 
ai bisogni di anziani e di bambini/ragazzi del territorio.La 
Roa in collaborazione con il CSSM organizzerà pomeriggi  
di intrattenimento e/o attività presso le case di Riposo 
del territorio al fine di promuovere iniziative socializzanti 
sia per gli ospiti che per gli anziani che sono ancora al 
domicilio (qual’ora la situazione pandemica lo consenta).
Parallelamente rileva anche, il gran bisogno dei 
bambini e dei ragazzi del territorio, di avere occasioni di 
aggregazione, attraverso proposte educative adeguate 
ed accattivanti. A questo scopo sarà organizzato nei 
primi mesi del prossimo anno un pomeriggio alla 
settimana di doposcuola/attività, individuate e seguite 
dagli educatori e volontari.
Il progetto ”Costruiamo gentilezza” iniziato nella 
primavera 2021 con la realizzazione di una panchina 
“Viola”, nei tre comuni di Montaldo, Roburent e 
Pamparato, prosegue, in collaborazione con il Comune 
di Roburent, presso la scuola dell’infanzia, con il 
trasferimento dei disegni realizzati su carta, dai  bimbi  
e riprodotti  su piastrelle di ceramica  grazie all’ opera 
“Gentile” e paziente della pittrice  Simona Dardanello. 
Le piastrelle sono state posizionate, a mo’ di cornice 
intorno alla porta d’ ingresso della scuola.

Quest’anno nasce il nostro primo calendario dedicato 
al lavoro e all’impegno dei bimbi e delle maestre, nostre 
grandi alleate. Verrà distribuito con l’intento di poter 
sopperire alle esigenze di materiale didattico, che verrà 
segnalato man mano dalle  stesse.
L’associazione inoltre ha ideato e realizzato una ghirlanda 
in legno, di “Scarpe Rosse”, itinerante (presente in ogni 
evento), per contrastare la violenza sulle donne (vedi 
video pagina facebook Associazione Roadericcio).

Le attività di 
Roadericcio
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PRENOTA ORA OPPURE CHIEDI INFO:

TELEFONO/ WHATSAPP: +39 3333333333

E.MAIL info@sangiacomocardiniskiteam.com

Inquadra qui 
per avere maggiori info sui pacchetti Agonismo e Snowboard

PACCHETTO SNOWBOARD

Allenamento 8.30 - 11.30

 Comprende le vacanze di Natale + 

sabati e domeniche + settimana bianca

+ Tessera FISI 

700€   

 

Skipass stagionale riservato a 170€ 

 
Iscrizioni a numero chiuso.

Verrà organizzato un gruppo con un livello
di preparazione omogeneo,

per garantire un'adeguata formazione.

PREAGONISMO SNOWBOARDAGONISMO

PRENOTAZIONE E INFO
TELEFONO/ WHATSAPP +39 3356967478

 info@sangiacomocardiniskiteam.com

PRENOTAZIONE E INFO
TELEFONO/ WHATSAPP +39 3456911554

sangiacomoaction@gmail.com

PRENOTAZIONE E INFO
TELEFONO/ WHATSAPP +39 3356967478

 info@sangiacomocardiniskiteam.com

PACCHETTO SOFT

Allenamento 9:30-12:30*

Comprende le vacanze di Natale 

+ sabati e domeniche + settimana bianca

+ accompagnamento e assistenza per 2 gare

nel circuito del comitato Ligure + Tessera

FISI 

700€ 
 

PACCHETTO FULL
Allenamento intera giornata

Comprende le vacanze di Natale + sabati e

domeniche + settimana bianca +

 tutti i pomeriggi in settimana

+ accompagnamento e assistenza 

 gare nel circuito del comitato Ligure + 

interregionale e Nazionale + Tessera FISI 
Pacchetto completo

 1050€
Pacchetto solo per i week-end

 900€
2° figlio: 10% sconto - 3° figlio: 15% di sconto

*l'orario potrebbe essere soggetto a modifiche ma verranno sempre
garantite 3 ore.

 

la tua stazione 

il tuo sci club

Comprensorio Sciistico: 

Sangiacomo e Cardini SKI.  

35 km di piste e Natura incontaminata! Seguici sui nostri social

 

Skipass stagionale riservato a 170€ 

.

PACCHETTO STAGIONALE 

Corso dalle 9.30 alle 12.30

 comprende le vacanze di Natale +

 sabati e domeniche + settimana bianca 

+ Tessera FISI (assicurativa)

  480€ 
(circa 100 ore di corso) 

 

Skipass stagionale riservato a  170€ 

 

PACCHETTO VACANZE DI NATALE*

dalle 9.30 alle 12.30 

Comprende tutte le vacanze

Corso di 39 ore 

230€ 
(escluso skipass)

 

PACCHETTO 10 GIORNI 
NON CONSECUTIVI*

dalle 9.30 alle 12.30 

Corso 30 ore  

300€ 
(escluso lo skipass)

 

I PACCHETTI COMPRENDONO

-Una giornata con gli allenatori del Sangiacomo Cardini Ski Team

-Gara di fine corso

*facoltativa Tessera FISI assicurativa 30,00€
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Orari invernali punto informativo IAT
Il presidio informativo IAT, di fronte alla chiesa di San 
Giacomo di Roburent, osserverà i seguenti orari per il 
periodo natalizio ed invernale: 

fino al 21 dicembre potrete accedervi dalle 10 alle 
12.30 e dalle 15 alle 17.30, limitatamente ai giorni di 
sabato e domenica.    

Dal 22 dicembre al 6 gennaio, invece, l’ufficio sarà 
aperto dalle 9.30 alle 12.30 e dalle 15.00 alle 18.00 dal 
lunedì al venerdì, e dalle 9.30 alle 12.30 e dalle 14.00 alle 
18.00, sabato e domenica.

a partire dal 7 gennaio e fino al 31 marzo, invece, 
l’apertura tornerà a riguardare soltanto i giorni di sabato 
e domenica, con orario dalle 9.30 alle 12.30 e dalle 15.00 
alle 17.00. 

I canali e le modalità di contatto sono e saranno le 
consuete: è possibile, infatti, telefonare al numero 
370 3117382, oppure scrivere all’indirizzo di posta 
elettronica iatroburent@cuneoholiday.com, oppure 
fare riferimento alla pagina Facebook “IAT San Giacomo 
di Roburent – Unione Montana Valli monregalesi”. 

Progetto sull’innevamento: cammin facendo!
Si possono rassicurare tutti i concittadini e turisti 
preoccupati per le sorti del progetto di innevamento 
artificiale San Giacomo – Cardini, dal momento che si 
confida di attuarlo nel 2022, a scanso di impedimenti 
burocratici inattesi. 

Dopo aver risolto, con i soggetti preposti, risalenti 
criticità relative alla finanziabilità dello stesso, si mira 
alla realizzazione di un lago artificiale con impianto 
di innevamento per il Cronista, al rifacimento 

notizie dal 

       comune a cura di 
Giulia Leto

L’amministrazione comunale, lieta della 
possibilità di ritrovarVi anche nell’edizione 
invernale de Il Giornale di San Giacomo, augura 
a tutti un Natale ricco di gioia e calore e un 
anno nuovo pieno di sorprese e soddisfazioni. 
Le migliori decorazioni per un’atmosfera di 
festa, ancora più coinvolgente, rimangono 
senz’altro il sorriso e la voglia di continuare a 
sperare. 

Di seguito, per tutti gli appassionati lettori, 
qualche informazione saliente sul nostro 
amato territorio. Ad ogni modo, ricordiamo 
di consultare sempre il sito istituzionale del 
comune di Roburent e la pagina Facebook 
ufficiale per ricevere, in tempo reale, tutti gli 
aggiornamenti utili.
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Notizie dal Comune
dell’impermeabilizzazione del lago del Colmè, 
all’incremento dei cannoni posizionati sulla pista Liset, 
nonché alla predisposizione tecnica per un futuro e 
possibile innevamento riguardante la pista del Pianea.

Si tratta di obiettivi corposi, almeno quanto la sinergia 
instaurata con l’attuale amministrazione regionale e 
provinciale e con la gestione delle Aree Protette Alpi 
Marittime. Per il bene del territorio e per non incappare 
in notizie e dichiarazioni mistificatrici, raccomandiamo 
di consultare le fonti ufficiali e le relative comunicazioni 
sull’andamento del progetto.

Un Decor Code per Natale 2021
Anche quest’anno, le attività e gli esercizi commerciali, 
affaccianti sulle vie del paese, hanno accolto di buon 
grado l’idea di uniformare le decorazioni natalizie, 
scegliendo di addobbare ed illuminare, ciascuno, il 
proprio tradizionale abete, omaggiato dal comune. 

Si spera che questa iniziativa contribuisca a ricreare una 
suggestiva aria natalizia lungo le strade, all’insegna della 
condivisione e della compartecipazione. 

Gli auguri giungeranno, quindi, da ognuno e a suo modo, 
ma anche all’unisono.

Riqualificazioni aree verdi
Le aree picnic presso la Pineta e il punto panoramico 
della Roccia dell’Aquila sono state e saranno interessate 
da un programma di riqualificazione, al fine di ripristinare 
lo stato di tavoli da pic-nic e arredi. In questa sede, ne 
si raccomanda un utilizzo più responsabile e rispettoso, 
al fine di non danneggiare beni appartenenti alla 
collettività.

Si auspica che la permanenza sul territorio, 
soprattutto durante le festività natalizie, regali 
dolci momenti e cari ricordi, nonostante le 
limitazioni sanitarie vigenti che contingentano, 
anche quest’anno, le occasioni di vicinanza e 
condivisione. 
Rispettiamole per il bene di tutti.



”

“ “La vecchia Dalmin viveva rintanata, lontano 
da tutto e tutti, in un casot ancora più a monte 

della nostra casa. Passata la borgata Lorgane 
si doveva proseguire e salire ancora sui pascoli 

sconfinati, poi gettare lo sguardo a sinistra, giù,  
in mezzo ad un prato di rododendri, attorniata da 
due castagni secolari che scrutavano superbi ma 

discreti il torrente che faceva cucù tra la boscaglia, 
poco più sotto.

Era là che lei viveva dopo aver interrotto, decenni 
prima, ogni rapporto con la gente. Anzi, erano 

famose le sue baruffe con taluni del paese. Proprio 
in paese si racconta che, anni addietro, la vecchia 
avesse preso a vendicarsi di certe ingiustizie patite 
dal suo anziano padre che s’era visto derubato di 

alcune vacche e di buona parte del raccolto, furti per 
i quali aveva incolpato alcuni del paese che sapeva 

essere dei poco di buono che si arricchivano alle 
spalle della povera gente che s’ammazzava di lavoro. 
Così a sua volta pareva avesse rubato galline, conigli 

e castagne in gran quantità.

Per non parlare dei tiri mancini che aveva giocato a 
certi contadini: dalle palate di letame ammucchiato 
dinnanzi all’uscio di casa, alle vacche derubate dei 
loro campanacci o ancora veniva accusata di aver 
lanciato il malocchio sul raccolto di alcuni. Per due 

anni di seguito non un frutto s’era visto sui loro alberi.

Quando avevo ascoltato per la prima volta queste 
storie, se possibile, la vecchia Dalmin mi piacque 

ancora di più. Crescendo avevo sentito sulla mia pelle 
quanto potesse fare male la cattiveria della gente.

Quel pomeriggio di maggio, la vecchia Dalmin 
spuntò da chissà dove con un bastone alto e 

bitorzoluto stretto in una mano, nell’altra una corda 
al cui capo opposto era legata una capra bianca.

Era passata accanto a mio padre per andare a 
raccogliere il grembiule e stenderlo sul viso della 

mamma, dopo averle asciugato due lacrime rimaste 
sospese tra le ciglia, là impigliate nel momento unico 

in cui la vita e la morte si erano incontrate in un 
fugace, doloroso istante.

<La bambina deve nutrirsi>. E così dicendo spinse 
avanti la Bianca, che bianca lo era di nome e di 

fatto, e con un gesto del bastone invitò mio padre 
a posizionarmi sotto alla bestia perché potessi 

attaccarmi alle sue mammelle e succhiare il latte, il 
mio primo latte.”

Quante volte ci siamo 
sentiti ripetere che 
non incontriamo 
nessuno a caso, che le 
persone arrivano nella 
nostra vita per una 
ragione?

Alda  Merini scrisse 
anche una poesia  
“Le persone capitano per 
caso nella nostra vita, 
ma non a caso”

Il romanzo “La Signora 
dei Gabbiani” ne 

rappresenta un esempio.  
Due vite tanto distanti nel tempo s’incrociano 
casualmente e s’intrecciano nelle parole di 
Sarah Cogni, ricche di pathos.

Una trama al femminile nella quale Elisa e 
Letizia si legano in un affetto sincero e nella 
quale l’avvicendarsi delle loro storie funge da 
balsamo. Per entrambe.

Stringono il cuore di chi legge le rinunce di 
una mamma che decide di rimanere vicino al 
proprio figlio in forma anonima, sacrificando 
l’amore per l’uomo della propria vita pur di 
non perdere l’unico figlio che la vita le ha 
concesso di avere. 

Un amore con la A maiuscola, segreti 
inconfessabili che pesano come macigni, 
esistenze sempre in bilico che soltanto nelle 
ultime pagine trovano la pace, tradizioni e 
credenze che compromettono e influenzano 
l’esistenza di Letizia.

Spossata, nervosa, d’umore instabile, 
stressata, lo stato d’ansia che impediva a 
Elisa di dormire, una famiglia con 4 figli, 
impegnativa; un accumulo pronto a farla 
esplodere. Le servirebbe uno psicoterapeuta, 
ne è consapevole. 

“Ha saputo ben raccontare il mondo culturale, 
la situazione di miseria, la difficoltà di vivere 
delle donne della nostra montagna negli 
anni a ridosso della II guerra mondiale. Un 
testo commovente che trasuda di umanità. 
Quell’Umanità di cui abbiamo un estremo 
bisogno reale”: è con questa Menzione 
Speciale che il romanzo ha ottenuto il  
2^ posto al concorso letterario La Quercia del 
Myr  di quest’anno  ed esprime l’essenza del 
romanzo stesso.

oltre la vetta a cura di
Giovanna Bottarelli

La signora dei gabbiani
Sarah Cogni            2016 Araba Fenice 16



orari utili

Orari dei Treni - GENOvA > MONDOvì 

Orari dei Treni - MONDOvì > TORINO Orari dei Treni - TORINO > MONDOvì

Orari dei Treni - MONDOvì > GENOvA

Orari degli Autobus Info RT: 0183.700232  |  SoLo SeRViZio feRiaLe
Le corse indicate potrebbero subire delle variazioni

Partenze da SANGIACOMO per MONDOvì Partenze da MONDOvì per SANGIACOMO

S: corse nei giorni Scolastici - VS: corse nelle Vacanze Scolastiche - f: corse nei giorni Feriali

orari estrapolati dai siti 
www.trenitalia.com
www.rtpiemonte.it 

www.buscompany.it
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CARPENTERIA IN FERRO
Basso Giuseppe (Corsagliola) 349 5580770
Rigoletto (S Michele)  0174 329177

SPORT
Monte Alpet Bike Village 0174 227560
Agriturismo “Il Borgo”   347 1970661
Associazione Spinning Fitness 340 0072995
Bocciofila Sangiacomo  0174 227105
Centro Ippico Sangiacomo  0174 227504
Direzione Sportiva  0174 227200
Sangiacomo Cardini Ski Team 335 6967478
Scuola Sci Sangiacomo Action 345 6911554

SERvIZI GENERALI
Carabinieri Roburent   0174 228106
FF SS Mondovì  0174 42995
Municipio di Montaldo   0174 323105
Municipio di Pamparato   0174 351113
Municipio di Roburent   0174 228105
Resid  “M Salvatico” Roburent  0174 228136
Ufficio Postale Montaldo  0174 323112
Ufficio Postale Pamparato  0174 351118
Ufficio Postale Roburent   0174 228108
Vigili del fuoco Mondovì  115

SERvIZI TURISTICI
Centro Congressi Sangiacomo  0174 227105
Ass  Pro Cardini  0174 227560
Ufficio IAT    370 3117382 
Ass  Pro Sangiacomo   338 8503414
Ass  Pro Montaldo   347 5713752
Ass  Pro Pamparato   347 4975226
Ass  Pro Roburent   0174 228223
   347 1319859
Ass  Pro S Anna   339 3355077
   335 1046959
Ass  Pro Serra  340 2476781
Ass  Blu Genziana  338 4115398
Roadericcio    342 0277759

SERvIZI SANITARI
farmacia Sangiacomo  0174 227164
Emergenza Sanitaria  112
CRI Sangiacomo  337 1015983
CRI Mondovì  0174 552255
Guardia Medica   848 817817
Dottor Araghi  347 6921441
Dottor Formaggini  338 1943260
Ospedale di Mondovì   0174 677111
Soccorso sulle Piste  0174 227200

SERvIZI BANCARI
Banca Alpi Marittime   0174 351116

TAXI
Granda Driver  348 0343418 
Taxi Roattino  349 6149908

AUTOLINEE
RTPiemonte   0183 700232

FUNZIONI RELIGIOSE
Parrocchia di Roburent, Serra, 0174 227541 
         Sant’Anna e San Giacomo
Parrocchia Montaldo   0174 323107
Parrocchia Pamparato   0174 351133

Questo è un servizio gratuito: la segnalazione di numeri errati  
o di variazioni è completamente a carico degli utenti 

Il Giornale di Sangiacomo  
c’è da 41 anni.

GRAZIE a chi lo sostiene con  
le inserzioni pubblicitarie,  

in grassetto nella Miniguida.

(periodo di riferimento: ultimi 4 numeri)

miniguida
HOTEL CON RISTORANTE  
nazionale***   348 8212376
   347 7634749
alpino *** (Cardini)  0174 227560
La maddalena (Vernagli)  335 5229397 
Giacobba * (Montaldo)  0174 323141
Roma** (Pamparato)   0174 351120

AFFITTACAMERE/RESIDENCE
Residence “La Piazza”  0174 229325
agriturismo  “i monti” (Pamparato) 0174 227933
   349 0861819
La Perla nera   348 8150286
La Pineta    370 3091616
Casa di spiritualità (Roburent)  0174 228148
   347 5592626

RISTORANTI - PIZZERIE - TAvOLE CALDE
Ristorante Alpino    0174 227560
Ristorante Pizzeria nazionale  348 8212376
   347 7634749
Ristorante Il Grattacielo 349 1249408
Ristorante La maddalena (Vernagli) 335 5229397
Trattoria Pizzeria Il Caminetto  0174 490043
KmZero   320 4616294
agriturismo  “i monti” (Pamparato) 349 0861819 
Yoghi e Bubu   0174 227266
pizzeria Torre mare (Sant’Anna) 0174 227772
Pizzeria Da Albert (Roburent) 0174 227448
pizzeria il Rustico (Serra) 0174 351170 

Agriturismo “Il Borgo”   347 1970661
Baita della Croce   338 2464353
   333 3426881 
Il Cantico (Sant’Anna)  339 2176114
Ciabot   338 7728892
Ristorante La Pineta  370 3091616
Pizzeria Il Country   333 9665318
Ristorante Corsaglia (Corsaglia)  0174 349109
Ristorante Vecchia Giacobba  0174 323141
Trattoria da Franca (Torre)  0174 329024
Locanda del Mulino (Valcasotto) 0174 351007

BAR
niki     0174 227633
Stefano    348 8150286
Sarak   0174 227124
Da Albert (Roburent)  0174 227448
Ciabot   338 7728892
Country    333 9665318
Latteria Adriana   347 4939938

CAMPEGGIO
Yoghi e Bubu   0174 227266 
   347 2504615

ALIMENTARI
doro (da Antonella)  324 9026354
Bottega di Serra (Serra)  0174 351125
Balbo    0174 227324
Ferreri     0174 227100
Quaglia (Corsagliola)  0174 227076

PANETTERIE - PASTICCERIE
La Bottega del Pane   333 6915308
La nicchia dei Sapori    334 2913511
Sarak panificio   0174 227124 

Biscottificio Artigianale  
Monregalese (Pamparato) 347 2458594
Lisbona Tomatis (Pamparato)  0174 351127
Pria du Gran   347 5494497

MACELLERIE
magrì (Serra)   0174 351141
Adriano    0174 227398

ABBIGLIAMENTO - ATTREZZATURE
All’inizio di nervi  345 2120325
Garelli Sport    0174 227131 
   339 2535048
Ski Service   338 9957231
Skilab    345 6911554

CALZATURE E ACCESSORI
Giusta Calzature  0174 227084

CASALINGHI - FERRAMENTA - SOUvENIR - OGGETTISTICA
Ferr  Color     338 4654691
Garelli Andretta   0174 227118

BOMBOLE GAS
nicchia dei Sapori  333 4259107

ANTENNISTA/ ELETTRICISTA
Sergio Bruno (Pamparato) 339 3110595
Avico Paolo (Montaldo)   335 5482009

MOBILI - FALEGNAMI - RESTAURI
Vinai Christian  347 7419202
Giaccone Alfio   340 7205428
Giaccone Andrea   347 1606253
Prucca Andrea   0174 228146
Regis Egidio   0174 227479
Regis Mattia   340 7194668

PARRUCCHIERI
Letizia    338 2284615
marina acconciature (S Anna) 338 2031958
Acconciature Isabella (S Anna) 0174 227372

TABACCHI - GIORNALI
Market Serra (Serra)  0174 351125
Andrea Tabacchi e Giornali  0174 227871

TEMPO LIBERO
Cinema Teatro Sangiacomo 0174 227105
Massaggio Via della Luna 345 8218535

IMPIANTI DI RISALITA
Biglietteria Cardini   0174 227560
Biglietteria Colmè  0174 227200
Robur cooperativa  391 7025752
Sciovie Cardini    0174 227560

COSTRUTTORI - AGENZIE IMMOBILIARI
Agenzia Aurora s r l   334 7030713
Agenzia Camperi  0714 330642
   335 6959159
Agenzia Morando   0174 227237
Agenzia nasi   327 0987542
Arcadia Iniziative Immobiliari  0174 229325
Esteire srl - Geom Galliano  0174 227172
San Quirico - Geom  nugnes 0174 227208
Agenzia Marcialis   0174 227376
Agenzia Salvatico   0174 227783
Agenzia Unika  0174 227699
Edilcardini - Geom  Canavese 338 9131976
Edilroburent - Salvatico  348 8212376

STUDI TECNICI E PROFESSIONALI
Geom  Canavese   338 9131976
Ing  Manera Paolo  0174 227160
Avv  Negri Giulia  0174 490222
Geom  Balbo (Pamparato) 0174 351285
Geom  Dho (Montaldo)  0174 323001
Geom  Rizzo Mauro (S Anna) 339 8212974
Ing  Prucca Roberto (S Anna) 347 4151585

MANUTENZIONI IMMOBILI – EDILIZIA
nasi Giacomo   349 0950912
Blengini Luca    0174 227075
Brunengo Luciano  333 3110285 
Manera Paolo   0174 227160
Schirripa Giuseppe   0174 227276
Biglia Luciano   0174 323219
Bono Mario    0174 351206
Fulcheri Massimo  0174 227372
Impresa Edile Regis  0174 227402
Siccardi Alfredo   0174 227426

DECORATORI
Marcialis Angelo   0174 227376
Roà Omar    348 8024135
Russo Piero    0174 351232
Caramello Gianni   0174 228153
Koka Nderim  345 4181961

PULIZIE E MANUTENZIONI GIARDINI
Robur Società Cooperativa 391 7025752

IDRAULICI - TERMOIDRAULICI
Beltrutti Michele   335 6914229
nG Impianti di nasi Giacomo  0174 227237
    349 0950912
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