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Quondo arrivi per la prima volta o Songiocome di Roburent fi accor-
gi subito che il poese ti offre un'atmesfera diversa rispetto ad alire
localité imvernali. La prima impressione & quello di essere giunti in
una stozione o misura d'uomo, ideale anche per le fomiglie, ed &
proprio quella in cui ti trovi perfet-
tamente a tuo agio. Il comprense-
rio sciistico & il terzo di wito il
cuneese, ma il ropporto qualitd
prezzo fo decollare Sangiacomo
di Roburent tenza dubbio al
primo posto per convenienza.
| grondi shorzi innovativi che la
Pubblica Amministrazione, insie-
me alla gestione degli impianti,
st facendo per migliorare I'offer-
to della stozione invernale riceve-
no fiducia dogli abituali frequen-
totori delle bianche piste & saran-
no incentive ad altri sciatori che,
provato lo nuova stozione, non
l molleranno pid Sangiocomo  di
Roburent. Ci sono piste per tutti i
gusti, per hambini, per principian-
ti @ per quegli sciatori esperti che chiedono piste impegnative ed
emozionanti fuori pista immersi nelle pinete delle montagne
Marittime, Ogni anno trovi a San Giacomo di Roburent qualche
cosa di nuove, una ristruturazione di un albergo, un bar, un rifugio
ed o breve una gronde nuova seggiovia. Tutto questo & solo il con-
torno per poter trascorrere dei sani momenti di relax praticande lo
sci alpino, lo sci alpinismo, delle indimenticabili passeggiate con o
senza racchette do neve, oppure prendendo semplicemente il sole
allo Pineta od in pieno centro. le vacanze natalizie, il capedanno,
'epifania e futti i fine settimana sono tutte oftime occasioni per vive-
re Sangiacomo di Roburent, Il cinema, le haccolate, le feste sulla
neve, come quella con lo Pro loco del 3 gennaio alla Pineta, & poi
le gare di sci alpine, tra le quali quella del 15 tebbraio ed una prova
del Campionato Italiano del Limit Ski Run il 17 febbraio, sono solo
una piccolo parte degli avwenimenti invernali che vedranno
Sangiocomo protagonista insieme a TEl Ma l'aspite d'onore anche
quest'anno sard lo neve, che dovrd scendere subito od inizio dicem-
bre facends decollare lo stagione invernale 2008/09 che sard,
come sempre, da vivere alla GRANDE,

italia trathion.t &5




a cura di
Davide Maratini

L sbrepiloss sara orm @ S el g imis

per metlere alla Uiy oli gtleti & s
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Anche per il 2009 gli oppassionati delle discipline invemali
muli sportive potronno cimentarsi o Songiocomo  di
Roburent in una toppa del Compionate llalione Limit Ski
Run. L'oppuntomento agonistico vero e proprio & per il 17
tebbraic ma o saronno moli momenti che precederannc
I'awenimenta e che presentoranne 'Evento o hulti gli sporti-
vi. Il Limit 5ki Run & la garo invemnale che matie a confronto
gli atleti in una gora con 2 manches di skalom gigante di
circa 45 secondi, poi i sono i & km di sci di fondo ed i 4 km
di podisme sempre su neve. Lo partecipozione & libera o i
ed & sulficiente avere il certificoto medico per poter porteci-
pare; il livello dei partecipanti & come sempre molic vano,
otleti che goreggiono per il ricco mentepremi oppure ofleti
che saranno presenti sclo per se stessi e per terminare lo
manifestazione con il semplice sorriso sulle lobbra. Per gli
atleti competitivi sobo in una discipling, oppure che vogliono
dividere la fatica con gli amidi, ¢'é anche lo cotegonia a skaf-
fete con un otlelo impegnato in agni discipling diverso: sci
alping, s¢i nordico e podisma sw neve. Il Limit 5ki Run non

& solo Evento agonistice mulli sportive ma é@ una festa con
momenti di allegria frascorsi insieme aspettonde la gara e
dopo la goro. Lo promozions del Limit Ski Run & gid inizia-
to e lo Ferd Azzurra ha equipoggiate ke nuove Ford Kuga
Ford Fiesta con futh i riferimenti della gara di Sangiocome
di Reburent. || Limit Ski Run & orgonizzote dolla Cuneo
Trigthlon grazie alla collaborazione, Pofrocinic & supporto
logistico fecnico del Comune di Roburent, dei gestori degli
Impicnti di risalita e delle Pro Loco, Il Limit Ski Run sard pre-
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sente @ i fard conoscere alla gronde "Festo della Meve" che
si terrd presso Lo Fineta saboto 3 gennaio; dalle 12.00 alle
15.00 ¢i soranno giochi sulla neve per grondi e piccini, ci
saranna | moestri delle Scecle Molione di S, coccolata
coldo del Coseificio Volle Stro, croissant dell'Orsobionca
Dolciaria, animazione e prove di abilitd, || hito con | magi-
¢i fioechi di zucchero filate, "Lo Festa dello Meve” & offerfa
e diretin dolla Pro Loco. || progromma del Limit ki Run pre-
vace per sabata 31 gennaie llinizio dello consegna dei pac-
chi garn, le prove grotuite dei percorsi gara, dalle ore 18,30
lo fiaccolota che arriverd in poese, lo cena con hite le
Autoritt Comunali, | pemottomenti con tariffe convenziona-
te negli alberghi aderenti. Domenica 17 febbric dal mati-
no consegna dei pocchi gora, @ poi doll ore 9.15 linizio
dello primo manches di slalom gigonte, o seguire ko secon-
da & poi dalle ore 12.00 le gare di sai di fondo e pedismo
sllo neve.

| sito ufficiale dello monifestazione & www.ilolhiatrietflon.it,
l'info-line diretio & 3356355737,




Eventi diRobarent

# 1 gennaio 2009
Caccia al tesoro con gli Sci

# 2 gennaio 2009
Agility - pomeriggio con cani addestrati

# 28 dicembre 2008 e Gt apotiacoro
5.5. Messa con musiche sacre esequite dalla -
corale di Pamparato direr:lu i:llnl f:meslml :s: em:. I'II‘ E: © 2009
Mauro Uberti. Al termine della funzione la HEARTREY
Corale esequird canti e ml.!sidae natalizie Piste dvi Finete - glochi ¢ merende
Ore 17,00 Chiesa di San Giacomo fﬂq gel?'r;:: 2009
i “Nulla di Serio”
# 29 dicembre 2008 i .
Concerlo del oro “llva e Michela” GRSt o Granan
Ore 21,00 Chiesa di San Giacomo # 5 gennaio 2009

Aspettando la betana, feste e

# 30 dicembre 2008 v Eaiibiad
Concerto dellla corale “Due Torri” diretto e
dalla maestra Monica Turt!i!i Dalle 17,30 Centro Polifunzionale
Ore 21,00 Chiesa di san Giocomo W8 ceninalo ﬂﬂﬂﬂ
# 30 dicembre 2008 Mercatini sotto i portici di via S.Anna
Mercatini sotto i portici di via S.Anna 2.8 enaide 4000
Corsu della befana

# 31 dicembre 2008 ! :
EmnﬁleﬂFﬁcmlutu dgicl-':.lm’.- Anno dalle Gara di sci aperta a futfi
B e # 1 febbraio 2009
s e Campionato provinciale FISI C. & B.
fal dicembre 2008 Pista Liset - dalle ore 08,30

nno in Piazza .
ot LA 15 pbeee 2000
e (Discesa - corsa sulla neve - fondo)

011741227575

WWW.I'IGIDI’U.H Gl orari ed | giorni delle manifestazioni possono subire delle variazioni



A NUOVA SCUOLA scli

a cura di Fulvio Caromello

Il perche di una

nuova seuola di sei

Durante un consiglie dello sporting club, nelle vocanze di
natale 2007/08, emerse il problema di come trovare
nuavi atleti.

Si arrivava do una stogione o dir poce disastroso, la totale
mancanza di neve aveva ridotic nokevolmente il numero
degli iscrifti, tonto da metere o repentaglio 'oftivitd dello sci
club. Tra le possibili ipotesi per lo soluzione del problema,
una in porticolare ci sembrd che potesse essere efficoce, vale
o dire lo noscita di una nuova scucla di sci.

Era solo un’ idea, ma con il possare dei giomi  prendeva
sempre pit corpo. Ho rifletute o lunge su queste posse do
compigre, prendenda in considerazione
les varie oppertunitd che ¢ avrebbe date
quesia nuova scucla, e a fulfi i problemi 4

che essa avrebbe comporioto. )18

Lo possibilit di wno colloboraziene reci-
proca tra sci chub e scucha di soi, il pofer
disparre di nuevi maestri per dare man-
forte agli ollenaton che gia operono o

lempo piens, avrebbe porfato grande s el M)
vantaggio. Lo scuclo di sci dopo over )

msegnato le basi dello sa devrebibe indi-
rizzare hti | piccoli allievi [che lo veglia-
na) od intraprendere wno affivitd presso
s sci chubs, il quale completa il lavars ini-
zioto do essa, proponenda corsi pil spe-
cializzali.

Inclre avrebbe permesso ai giovoni atle-
ti dello sci club, neo maestri di sci, di
finalizzare wte il lore impegno profuse
nel raggiungimento di questo cbiettivo; il
dore la possibilitd di metere in pledi una
piccola aftivil,

E dopo queste lunghe riflessioni decisi
che lidea dovevo diventore realtd.
Individuai subito il fassello pio impoeran-
te per l'inizio del progetto: il direfore.
Pier all'inizic non era cosi convinto, ma
poi mi diede ascalio.

l giome 21 giugne ¢ fu la prima runie-
ne con fulti 1 fufuri companent, malt dei
quali erono ignan dell'idea.

Uiniziativa fu occolin molio bene, era
Falba della reova scuala. Cen grande
enfusiosmo ognuno si assunse i propri
compifi per poter realizzare i lovori nei
bempi stobiliti.

Oggi [27 novembre ndr] ka nuova

UOLA ¢
NOWB A

scuala di sci e snowboard Sangiocomo Action & ormai uli-
mato, sul Giording sorge una nuova coseta in legne sede
della scucla sci, & con un ufficio per lo sci dub.

Ferrua Plergiorgie, Riva Tiziono, Solori Diego, Regis
Agosting, Blengini Luca, Borgogne Pietre, Gioccone Livio,
Giaccona Alfio, Golliono Reberta, Corrade Mattia, Giusta
Micold, Pirle Riccardo [sto ulfimande il corse fermazione
maestri di sci] & Anselmo Anna sone | moestri che hanna
credute nel progette, o wutti lore vo il mio pid sentite rin-
groziomento per la loro fiducia,

Action vguale azione, questo vucle essere la nostra scuola di
sci, dinamica affiva e ricca di iniziative.

Augurandaci un inverne ricce di neve, vi aspetfioma per
metterci allo prova,

HEOINO

di Roburent




a curn di Gicvanna Botorelli

E' uno montogna alta quella che accoglie lo storia di Nonda
Kaul. E' I'Himalaya, che ho nelle sue pendici I'humus ideale
per la selitudine di Nanda, una sclifudine bramato per anni
e finalmente trovata.

Mon & wn personaggio amabile Nanda Koul. Inandite da
una vilo che aveva geshito con gronde senso del dovers mo
con inscfferenza, non sopporfanda nulla di cié che 'ater-
nicrva, figli compresi. Ora ha chivso can tutto.

Qi fra rocee e pini vuole essere losciata in poce.

Poi, inaspettato, armva lo lettera che annuncia arivo della
pronipote Roka, sefie anni & convalescente di fifo

Possent ded termpa da lei, con lei. Lo notizia lo rempie di rabbia,
Mon poteva immoginare che Roka fosse schiva e omonte
della salfhedine quonto lei. Mon aveva prevists ke sue uinghe
assenzs in monkogna e neppure che fulto quesio le ovrebbe
destato interesse. Invece fu propric cosi, Ma non & futio,

ke Das, una vecchio amica d'infonzia, le fo visito, lka segno
una svelta impartante in questa staria fatta di silenzi interrot
H dal Husso di parsle di Nonda, dalle serascio della pieggio
e dal canke dagli vecelli,

Perché lio Dos parla, parla per uscire dollo swa soliudine fafia
di miseria e rievoco un passote di glorio e di decodenza.
Una trogedio rende Manda improvvisamente consapevale
di essersi costruita uno vita solitorio per necessitd, e nan
per volontd non rivscendo o suscitare I'amore a cui fonfo
aveva anelato,

L'intrecciarsi di silenzi introspettivi ci fonne respirare pie-
namente | sentimenti quasi intraoppelati nell'anime delle
profogoniske. Gl wemini gui restano in embro anche se
hanna lo scetro dal comondo e della tirannia e decidono
le sorti delle donne. Il fuoco che incendia lo montogna
sembra illuminare le menzogne di uno vito e allo stesso
tempe bruciare il passate e la sua parvenza di normalitg

: aﬂullu quale Manda non s era mai staccota anche se le
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Giomaliero Skipass totale (8 Impianti):
Giomaliera Skip. totale Cuneo MNeve Card: settimanale & giomi:
Giomaliero Skipass totale Junior (8 Impianti) settimanale 7 giomi

Giomaliero Skipass totale Over &0 (8 Impianti): settimanale & giomi proprietar

Giomaliero di settore Colme';
Giomaliera di setore Cardini
Gionaliero Giardino Composcuola:

Mattutine Skipass Totale (8 Impianti);

D

Pomeridiana di settore Calme'
Pomeridiana di settore Cardini:
Pomeridiana Giarding Camposcuala:

Plurigiomnaliero 5 gg non consecutivi;

Plurigiomaliera 7 gg non consecutivi:

omeridiana Skipass Totale (8 Impianfi):

settimanale 7 giomi proprietari
Promozionale periodo 9/01 - 4/02:

stogionale Skipaoss:
Stogionale Skipass Club:
Stagionale Famiglia 2 compenent:
stagionale Famiglia 3 componenti;
stagionale Famiglia 4 compenenti:
stagionale Famiglia

{ogni componeanta in piu):

Riservoto i rogozzi che non obbiono oncora ompiuta @ 12 onni

Riservato gi pn-_-:lprie‘.uu di seconde cose ned comuni di Roburent,
Pamparato @ Montoldo. | bambini che non obbsono compiuta i sei
anai, accompagnofi do un adult pagante scinne grats

NUMER! E INDERIZZE DTILS
Biglietteria: 0174 227200
Robur Cooperativa: 0174 227054
Sciovie Cardini 5.0.5.: 0174 227278
Ufficio Turistico: 0174 227575
Scuola Sci Sangiocomo: 0174 227117
Scuola Sci Action: 345 6911554

Web: www.nobru.it

www.nobru.it

EITO DELL'ASS0OCIAZIONE CULTURALE SAYIN

@ WEBCAM interattiva

@ PANORAMA LIVE

m NEWS ed EVENTI del Territorio
@ INFORMAZIONI sulla NEVE

@ GALLERIA ricca di immagini

@ NUOVI contenuti aggiornati




NIGUIDA

HOTEL COM REISTORANTE

Mazianale®* ovTaRFNAT

1488712376
Eollisin® 0174227538
Mdpina ***|Cardini] 0174.227540
Bl " (Pomponato] DIT4.351124
Rama** |Pasparate) 00 74351 130

Gincekbn "[Manioldae) O340
Locomdn dial Maless """ [Valiosolte] 0174 351007

AFFITTACAMERERESIDENCE

Bt enen Pheliabiuing 01743512468
IFESH00905
Esdence “Lo Pinzoa™ D74 229125
Bgrnibgisass 1 Manh™ OiTa. 227932
JAROBA1EIR
Lo Pinsto DN T4 FRFN44
J4TESPEIE
Cavn vacanzs Fro’ AFRISTRNGT
Caen di gpintealita Robarens DU T4 2RANAE

EISTORAMNTI - PIZZERIE - TAVOLE CALDE
Lo Pinsto 0T 27044

I Roich |5 &nnad 0174227210
Eidorania Mozicnals oA Ta.23THAT
Eistarants Ballovivin 0074227518
Ektorante &lpine [Cardind] 0174227580
Nl Rustice: |Senma) o7 35100
Locondn & Anno DITA 27508
Bdugie Mans Alpsl JTIF1 ZP0E03
0 Counbry oA Ta. 227480
Ed, La Moddobsna [Wernogh) JEEETINIET

Bgribmisnes "Co dka Rive [Menl] 0174323196

Agriharinma 1 Manhi® J4ROBAIEIT
Circala Ricreativo Il BORGO J4T1970841
D Cristing [Monlalds) 0iTa 373080
Comaglia |Corsnghic) O 78349 10
Vecchin Gincabba [Mansalda| OV TdIRIN40
Migran Giacoklss DIT4.56913%
Il Canolet DiTE.333095
Il Caminatta JATAT 3499
Dl el Ra [Saria) JIETATINTIA
Lo Ba#a dallo Croca IFEE01 2008
Fizzena il Mihhia® OV T4 2ROTIT
Erdortinls T R [Rolsunent] 403604577

IIB1454788
Valentine OVT4.FRF0NE
LAlboia Florss [Maalis) 074319022
Traftoria do Franca [Tarre) 0N T4 329004

Il porodize dello posa |Montolde] 0174.773354

JIF161474%
Caen vacanzs Fro’ AFRISTRNOT
B4R
Lotteria fidriono JATARINTIE
Comntry O TA 2P EAT
Miki OITa. 227432
Sssfano 00 Ta. 237008
Lacandn & Anno DU T4 2RTINE
Inwadess Pub JFEETRTFIR
CAMPEGGIO
Foghs & Bubis ONTa. 227065
ALIMERTARI
Balbo 0iTazIvIlg
Farran O TE. 2300
Warket Somgiacoms 0174, 2217334
el VirspehiEo 074227500
Winai O | Giocchba| O TE.3230410
Vinai Marallo (Carsaglin) 0T 349005
Fuag - Vinol DT orsogloka) 0174227076
Markat Sarm (Sarra) oA TE 351028
Manfradi-Regis |5.&nna) 0074, 327544
Dby Gt e [T o b 0174349145
Almandan *| Revwi® (Roburent] JAOZEDASTT
FAMETTERIE - PASTICCERIE
Lo BoSego dal gana oA T4.2273310
Sawrok ponificie 0174 2ITI04
Lislsoita Fonahs {Paspaiaio)] 0aTaasieT

Lo Micchia dei Sapari 082700
Tarterin "Il Boltegane” (Roburend] 0174320283

MACELLERIE
el LR F LR
Bk e D74 ZITIFE

Rolial e [Rukimant] 0174.278744
Fagri (Sarra) 0174.350 141
ABBIGLIAMENTD - ATTEEZZATURE

Garalli Spart 0174.237131
Giusta |daa Dadlef & Cao. 0074227400
Sl T445055747
CALTATURE ad ACCESSORI

Gurba 0174.277084
CASALIMNGHI - FERRAMENTA, - SOLVENIR - OGGETTISTICA
Vanlela 0174.277080
Garalli Andrat 0174.237118
Arradaatyle Le Coss 0174227108
Fesr. Coden, TIBAE54E5]
Comira Ora di Ficoords Mlaurs 3357433174
Mamanh Magici 0074227813

ELETTRICITA' - BOMBOLE GAS
fiorbers: - Lo Haodhin dei Sopori  TR34259107

Mailsedi Regis (5 M) 074,217 5486
AMTERMNISTA
Beilon Poods (Mool JFES5AI009

MOBILD - FALEGMAMI - RESTAURI

Gl &ngalo [5 M) F174.217543
Ragis Egidic |5 Annal 01 74.227470
Goralli Costording Pomparaia]  G174.7311.30
Gitong AHie [Parge o] 174350191
Gioccana &ndrea [Fomparaia| 017435020

Prccn Andrea [Raburen] 0174, 226146
Maiileriale F174.237018
PARRUCCHIERD - PROFUMERIE

Lastizin JEEZRA4E15
Capalli Casi JI0I2T0ERL
Marika [Prafumeriol TN T
Maring (5. Arses] 174227547
lsnkello (5 frma) B 7. 23TETE
TARBACCHI - GIORMALI

Andren o174 23TI109
Manfredi (5 Anna) 0174, 227544
Raiwalli [Paiiporohs] F174.351143
Morkss Serrn B 74350028
Biglin (Memtalds) 0174323219

TEMPO LIBERD

Cinemno Songeacomo G174, 237105

IMPIANTI DI RISALITA
Babwr coap ol
S Coadine

3174, 237054
017a.2317TITH

COSTRUTTORE - AGEMTIIE IMMORILIAR]

Soc.50n Qi « Goom. Mueghes 0174.227300
Soc.Exinire - Gacm Galliana dIFa.23TITE
Edilraburen - Sobatico 0174227127
Eddetirdin 420, - Geos Congwese  TIER1I19TE
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a cura dell'Uficio Turistico di Sangiocome 1
Orari dei Treni - MONDOVI > GENOVA

FERIALE | FESTIVO
MONDOVI CEVA SAVOMNA GEMOVA MONDOVI CEVA SAVONA GEMOVA
parienza Combio [bus) Combio arriva parianza Combio (bus| Cambio orrivo
10.18 10,31 - 10.45 11.45-12.02 132:08 09.08 09.21 -09.30  10.30 - 10.40 11.47
15.18 15,32 - 15.40 156.40 - 14.55 17.47 15.18 1531 -15.36 1436 - 14.55 17.32
1717 17.35 = 17.40 18.40 - 18.55 19.47 19.43 19.27 - 20.03  21.03 - 21.10 2217
19.09 19.23 - 19.29 20.40 - 20.49 21.34

Orari dei Treni - GENOVA > MONDOVI

FERIALE | FESTIVO
GENOVA SAVONA CEVA MONDOVI GEMNOVA SAVOMNA CEVA MoNDOVi
parianza Cambio (bus) Combia i parlanza Cambls (bus| Combia arrio
10.55 11.28 -12.00 13.20-13.24 13.45 a7.45 08.56 -09.20 10.30-10.35 10.54
12.51 14.00 - 14.24  15.24 - 15.29 1546 11.15 12.24 - 12.40 1350 - 13.57 14.71
16.25 17.02 - 17.15 18.15 - 1B8.22 18.41 15.15 16.23 - 16.35 17.46 - 17.53 18.08

Orari dei Treni - MONDOVI > TORINO Orari dei Treni - TORINO > MONDOVI a
FERIALE ;

TORING MONDOVI
partanza

AUTOLINEA BRAO - LINEA SANGIACOMO/MONDOVI
DA SANGIACOMO PER MONDOVI'

Giorno Partenza da Sangiacomo Arrivo a Mondovi

Giorni NON Scolastici Ore 08,00 Ore 8.45

Giorni Festivi Ore 16.45 Ore 17.30
DA MONDOVI' PER SANGIACOMO

Giorno Partenze da Mondovi Arrivo a Sangiacomo

Giorni Feriali Ore 10.00 Ore 10.45

Tutti i Giorni Ore 18.00 Ore 18.45
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a cura di Umberta Riboldi

Illlila_":ll' allz SRRV IR B il ;|I allvert & e

Fion del mostro terriborio,

Divisione: ANGIOSPERMAE

Classe: DICOTYLEDOMNES

Ordine: FAGALES

Famiglia: FAGACEAE

Nome scientifico: CASATANEA SATIVA MILL.
Nome comune: CASTAGNO
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Il costogne & un albera dovers imponente: per quonte non
roggiungo l'alkezza di aleune conifere, limitandosi ol massi-
mo @i frenfa mefri, pud invece roggiungere & supaerare fal-

volto | quatire metri di diometre ollo base, dal fuste dritie
con wna chioma molto ampio ed iregelore dovwta alle gros-
s branche che si diramano a raggiena specie nei baschi
dove & moggiore la competizione spazio - e,

La sua scorza @ brunasira, maolie fessurato negli esemplari
odulli, mentre & liscio e di colore grigic o nocciola in quelli
giovani. Ho foglie forfi, mollo consistenti, dal margine
seghettato e piutioste allungate, dhe spuntano melto fordi &
di un verde acceso. In givgno compaiono ke infiorescenze
maschili, dall'intense odore zucchering, soto forma di lun-
ghe spighe di colore giolle verdostre poste cllo bose delle
foglie, mentre quelle fermminili sono formate da fiori singoli
o riuniti a gruppi posti olla base di quelle maschili. Lo fiori-
tura avviene in piena eskate; il frutte che nascs & costituito do
una noce detta costagna, con vna base allargato, e intero-
mente rivestita do uno cupola spincsa o protezicne detha ric-
cio, che si apre a maturazione avwanuta, rilasdande il con-
tenuto. Guesto & solilomente costitvite da tre elementi di
diverse dimensioni. Con lo selezione operata nel fempe e le
cure nella coltivazione si & giunti o diverse varieta di frutii,
compresi od esempic | marroni , do alouni ora ritenuti uno
variet botonico o s dello specie Castonea Sativa vor,
mocrocarpa, il cul nome sembra dervare do quelle di
un'anfica citia della Trocio conosciuka come Marronea,

E' proficomente spontonea in lalia, essendo lo specie arbo-
rea pit diffusa dei nostri boschi nell' ombiente collinare e
montano fino agli 8001000 metri d'alfitudine, onche s in
porticolari condizioni pud arrivare sino ai 1200-1300 metri.
Lo sua espansiona risale probobilmente all'epoca dell occu-
pozione Romona della Gallio, | Romoni stessi pensavano
che provenisse doll'Asio Minore, tonte & che kb avevanc
chiomate Castanea, dalla colenio greco di Costonis del
Ponta Eusine . Lo suo coltivazione o larga diffusione risale al
Medio Evo e fino al XIX secolo & stofo un elemenio fonda-
mentale nell'alimentozicne delle regioni cellinari & mantone.
Mella suo Moturolis Historia Plinio il Vecdhio rocconto che lo
castoagna veniva chiomota “ghiondo di Dic”; ed & probabil-
mente per questo motive che & stolo considerato fruthe di
Cristo: lo stesso autore non si spiega alirimenti perché un
frutte di cosi scorsa importanza debba essere cosi prosetic
da un riccio spinase. E proprio per la sua conformazione, in
un riccio, protetta do aculei spinosi, lo costogno ha evocate
nella cultura erisiiana Fimmagine di Gesl tarmentato.

E ko stesso della Madre, Vergine & Immacolato: la castagna
& nata tra ke spine senza essemne scalfita, cosi come Maria
& immune dal peccoto originale nonostante questo lo cir-
condi. E a questa si associe anche 'immagine di purezzo
e di costith, in quante, al ripare nel suo guscio spinoso
eveca 'immagine di qualcosa che deve essere protetio. Lo
stessa parcla lafing costanea contiene lo rodice costo, vale
a dire pura. Mell'iconografio lo roppresentazione di un
albero di costogne & spesso stota ulilizzoto come allegoria
della resurrezione, dol momento che guesta pianta
possiede lo curiosa coratieristica di germogliore quasi
subitc dopo essere stata logliata,



NTAGNA DA LEGGERE

a cura di Regele Traverso

Il 31 luglic 1954, alle 18.00 circa Achille
Compognoni e Lino Locedelli toccovono dopo

quasi dieci ore di salito lo cima del K2, I'cttomila

forse pid impegnativo fisicamente e tecnicomente per 'epo-
ca & anche ulfoggi, vish | foiti dell'estote scorsa. Nessuno
prima di loro era stoto losst, ma gid nei giomi seguent alla
salit lo gicia e P'evkoria dell'impresa loscorone spazic o
mezze verikd, versioni controstanti, occuse onche infomanti.

K2, UMA STORIA FIMITA
o cura di Luigi Zonzi

Privli e Verlucca, 2007
pp. 141 - euro 12,00

Tulo & roccolto in quel giome quasi perfetio tra lo sera del
30 e quella dal 31 luglic. Cos'é successo davvera duronts |a
notte che ha preceduto lo salita alla vetta? Perché
Compagnoni & Lacedelli spostarono il compe costringendo
Monatti & Mahdi od una difficilissima note o quelle queta
impossibile & senza ricovero? Perché chiomahi ripetutamente
non risposerc? E infine, rimasero veromente senza ossigeno
a 200 metri dalla vetia?

Le vicende, trascurate dal copospedizione Ardito Desio nella
relaziene finale & ko sua versione mai messo in discussione,
sano shake oggetie di polemico e dibatfte per 50 anni sine o
quanda lo stessa Club Alpine Maliono ha rimesso tutto nelle
mani & ned givdizio di tre studiosi super partes: Fosco
Maraini, Alberta Manticone e Luigi Zonzi, l velume mccoglie
il lora lovera metende finclmente fine all annesa vicendo.

CLUR ALFING ITALIAND

K2

UNA STO
Fi'NITj{RIA

RELAZIGNE
' I
ALBERTO MongienC? MARA

W IUONE pr d
SULLA SPEDIZIONE JTI-‘.:.?-{ A

AL K2 DEL, jggq —NA

A CURy oI Larpge EUNE)

RIGONI STERN

STORIE DELL"ALTIPIAMND
Maorio Rigoni Stern

Meridiani Mondadori,
pp. 1828 - suro 49,00

Melle pio di 1800 pogine del volume, che nelle dimensioni
editoriali delle collana | Mendiani stanno ogevolmente in
una mane, sanc raccolfi tuth | romanzi ed | racconti pubbli-
cofi tra 1953 ed il 2002, Senc rimashi fucr alouni scrith
uscili 3 wvari qunridinni. Mg N Ccompenss & presente undg
scritta inedito del 1988. "Guello che io vado roccontanda &
come un unico libro. Di questo sono certo: la mia ferm, la
mia gente, le guerra ed io dentro in un’unica skoria”.

RACCONTI DI MONTAGNA
o curg di Davide Longo

ET Einaudi , 2008
pp. 318 - suro 11,50

La manfogna & il palcoscenico estremo dell’ esistenza, amoio
dagli scriten che Fhanne eletta o luego leterario ideale o
partire dal Remanticisme in poi. Mo come dimenticare
Petrarco @ lo sua salite al Monte Venteso? E lo storia di
Prometec secondo Kafka? E la neve, lo guerra & lo giovinez-
za di Rigoni Stren & Primo Levi? O il bellissime zigolo di Riel?
Ventitré raccanti che rivelane un mende.

TERRE ALTE = Il libro della montagna
Carlo Graonde

Ponte alle Grazie, 2008
pp. 222 - suro 12,00

Raccon;
di montagn,

ALy oy ieigly Longg

gy,
Etring, gl ":"_\l--l /
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Lavero ariginole invece per Corle Gronde, git outore nel
2002 del beallissima La via del Lupd. In sua compagnio & gur
doti da Harzog, Buzzati, Monn & tanti aliri riscoprirete il
piacere dell andare o piedi, occetiondo fino in fondo i rischi
e le ovventure che il salire comporta, E se “comminare per le
mantagne & una sciocce piocere”, come dice il Dolei Lame ad
Heinrich Harrer in Sette anni in Tibet, in montagna nan si conm-
mina solonte ma si vede un monde & rcordande il grande
alpinista francese Gaston Rébuffat * conserva lo sguordo &
wn bambing e ko spirito dei pionieri perché per vedere bene
non & sufficiente aprire gli cochi ma eccorre primao aprire il
proprio cuora”.

LA MONTAGMNA D'ACQUA
Cristing Ricei

Edizioni Il Filo, Romo 2008
pp. 144 - guro 14,00

Il libro & snelle & lo si legge in un hioto, perché quella della
Ricci & una scritiura scorrevole ed awvincente cosi come la
trama. Lo storio afinge da uno siluazione reale rasponen-
do fafti i una cronoco che impegnéd i giomali per mole
ternpo, su di un fondale immaginario dove prendene forma
alcune figure determinanti che accompagneranno il kttore
atraverso |'intera vicenda,

Una montogna, all'internc di un parco noturale, & il kogo
dove sgorgone le sorgenti che alimentone 'ocquedctto,
bene prezioso ed irinunciabile per un paese che sorge alle
falde dell'altura.

Su questa maonfagna incombe, perd, un pericola imminente.
Una cova sta per squarciare le viscere della montagna, per-

CarLo GRANDE

Terre
1 o el gon e

[

alte

ché lo stobilimenta che produce cementi abbisegna di nuave
fonti ove ricovare lo materia prima: questa notizia rimbalza
tra lo gente del posse & rende tutti inquieti, Bisogna reagire,
fare qualcosa per fermare un'iniziakiva volota sole alla spe-
culozicne di pochi

Le vicenda si dipana ottraverse gli incontri, le rivnicni, le
prese di posizione sempre pid consapeveli della gente che,
quasi con un moto nofurale, si oppone allo Cementi ccou-
pando la montagna, impedendo alke ruspe di iniziare il lore
lovors, prendendo pienomente coscienzo della ricchezza
che 340 per svanire senzo rilema.

IL VENTO FA IL 5U0 GIRD
Un film di Giorgio Diritti

Italio 2005, 110 minuh - DVD
Arancia film , Dolmen Home Video

Chersegno & un piccolo e tranguille poesine nelle Alpi aed-
tane. E il suo esistere & legoto alla presenza di alcune per-
sone anziana che non lo abbandonane & ad un po’ di tun-
smo estive. Mo dalle

Francia arriva Philippe con lo sua famiglio che mevimente-
ranna la vita del poese: all'iniziale curiositd e benevolenza
seguiranno gebosie ed incomprensioni, che porferanna il pic-
colo borgo o spoccarsi.

Un piccolo gicielk, ignorate dalla distribuzione italiona, ma
che & stofo un gronde successo nei festival & nelle sole nel
resto d'Europa, per poi essere, quasi o forsi perdonare, con-
didata al prestigioss David di Donatella,
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CHE NEVICATA!

Le previsioni meteo avevano annunciato ko nevicata del
secolo, con oltre un metro di neve o quoto mille metri, in
poche ore.

Il utto concentrate soprattutte sul basso Piemante. Ed &
stata propric cosi, anzi, di pid! Frail 13 ed il 17 di dicem-
bre & venuto gid il finimondo con uno nevicata destinata o
passare olla storia. Olire due metri di neve, in media, sulle
nastre mantogne con i | problemi connessi od una nevi-
coten di queste colibro cosi concentrata nel tempa. Gli
spazzaneve hanno girako ininferroffomente per quattro
giomi, per proseguire poi in quelli successivi con e opera-
zioni di sgembre degli spazi pubblici, gorontende |'aper-
tra delle strade. In poche cre @ occodute di tube: sono
crollati alberi, & mancata 'energio eletirico, akune sirode
sano rimaste bloccate, molfi fetti honne superato la soglia
di carico, qualche struttura ha ceduto ed é crollato softo il
pesa della neve.

Iniziate le difficolld, immediatomente sona partite le misure
per parvi rimedio, in Comune & stofo Istituite un coardina-
mento cui hanno fotto riferimento i locali Corabinieri, il
greppe kecole di Protezicne Civile ed | contonieri. Si sono
raccolti i primi segnali di ollorme cercondo di attivore le
varie possibilitd di oiuto, mentre lo neve continuovo od
imperversare in mode bottente. Sono arrivati § Vigili del
Fuoco per fronteggiare aloune emergenze & poi alouni amici
dello Croce Rossa ligure.

Chi ero qui ha lovorate fino alke sfinimento per spalare, per
scaricore | tetti, per liberore le strode, per fore in modo che
gli anziani ed i malati non rimonessero isolati.

Dopo un paio di giomi sono arrvali | primi sostegni da
gruppi di Profezione Civile di Villonovo, di Cherosco, di
Marzole. Una bello prova di solidoriesa,

| Sindoci dei comuni che compangaona lo Camunits Montana
hanne presentato alla Regione Plemante istonza per aver
riconoscivta la calomitd noturole al fine di fronteggiars,
anche economicomente, questa gravissima incombenza.

GRAMDI RISULTAT! PER LA NMUDVA
INIZIATIVA BEMEFICA DI PARPAIUMN.IT

Sta giungendo ollo conclusione lo seconda edizione del pro-
gette benelico "Focciome sorridere un bambing' lancioto
dal site Porpaiun in colloborazione con e le pre loco del
Compransorio @ con ba Micchia dei Sapor che ha dato il
supporio logistico. L'iniziativa, che ha gia riscosso un suc-
cesso enorme grozie alla consueta generosita di furist e resi-
denti, prevede ko roceclo di giocotioli nuevi e usoti da desti-
narsi a bambini meno fortuncti [due gli enti beneficiari: le
suore missionarie della possione di Gesd di Villanova

OTIZIE, NOVITA....

Mandewi per la lore missione a Butea in Romaonia ed il punto
fratemits di Mondovi). Proprio sul rivtilizze dei giccatalli
usoti (e ancora in bueno staba) i & bosata liniziakiva porti-
ta propric perché froppe valie si vedevano gettali giochi che
per aliri bimbi sorebbero stati comunque una festa,

Sempre sullo stessa lunghezzo d'ondo, evwere obbinanda il
rivtilizzo, si @ anche chiesta la dispenibilit di giocottali da
giordina per creare un'orea gioco per | pid piccoll in
Sangiocomo., Maggiori informazieni sul sito Parpaivn.it o
presso lo Micchio dei Sopori. Uiniziotiva si conclude il &
gennaie, ma i ritardatar potranne comengue ancora conse-
gnare i giochi fine o Posqua,

SANGIACOMO MNELLA GUIDA MICHELIN

Lo nuova edizione della guida Michelin roddoppio lo pre-
senza di Sangiccome sullo pid prestigicso e rinomato pub-
blicazione ad uso turistico, reputata unanimenments un "van-
geba” intoccabile per chi vucle fare una buana scelia di hotel
o di ristorants. Maolio saletfiva e per questo ritenuta anche ko
pit offidabile, ko guida rappresenta un punto melic elevalo
nel curriculum dei locoli di tutto il mendo.

Dope ko presenza dell’Alberge Nazienale che perdura gid
da molti anni & che & stata Annovata anche per la nuova edi-
zione, Sangiocomeo inauvgura una piacevole new entry: a
menc di un anne dolla sua apertura, infatfi, il ristorante
Valentine é stato visitate dal Presidente della Guido Michelin
erliar @ gli sono state attribuite le “tre forchette rosse” che col-
locana il locale tra | pit ameni d'lkalia.

la guida, parlando del Vaolentine dice: “Con vn nome cosi
romantico gli ombienti non potevano essere da mena; boise-
rie, piture & sculhere in una chalet di lusse sulle sfonde della
valle incomiciata dalle Alpi." Parcle di elogio anche per la
gastronomia propaosta, della quale si dice: "La cucing & gran-
de come le montogne di quesks parfi: modema e raffinato.”

nO
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RITORMA IL GETTOME

Tutti ricordate il mitico Gettons vera? molt lo ricordano con
nostalgio ed hanno continuate o chiomare il locale con quel
nome anche se, col cambio di due gestioni successive, er
cambiate anche quello. Ebbene, dal prime di gennoio il
Gettona tarnal Una nuova gesfione che promette di riporia-
re il clima del bar dove sono note tanke omicizie & dove si
passavang in estate ed in invema, momenti di diverfimento
e di compagnio. Il Gelone ovrd bo Salo Giadhi, lo salo TV,
ks spazio per i fumatori, un Internet Point ed oltre interessan-
ti novitd. Lo gestions del Silber procederd fino o fine anno e
poi ¢ sord il combio della guardia. Tanti ouguri ai nuovi
gestoni e bentorate GETTOME!

APRE LA CAFFETTERIA

Dope I'apertura esfiva come semplice pasticoera, acquisite e
dovute qualifiche professionali, Sarak opre lo coffetieria nei
locoli allestiti nel nueve condominio “Lo Piazza™.

Una nuava risorsa per Sangiocema che si propene alla pre-
pria dientela sempre rinnovato & ricco di sorprese. A Sara,
owviamente, | migliori auguri per un proficue lavoro.

SANGIACOMO PRESEMTATA ALLA GRAMNDE

A novembre & stofo presentato o Roma la stogione inverna-
le del Cuneese, L'incontre nella copitale, che si é tenuto pres-
so gli uffici dello Regione in vio delle Gaottro Fonsone, &
stoto coordinoto doll' ATL Cuneese soio lo direzione di Poolo
Bongiovanni e |'ecoasione ho permesso di presentore ad
una cingquantina di giornalish sportivi e d'informazione le
propaste uristiche dello provincio di Cuneo. Mello foftispe-
cie si & insistito porticolormente nel presentore le proposte
legate agli sport invernali. Erono presenti infati il vice sindo-
co di Limone che ha parlate della riserva bionca, Sondra
Rutti che ha illestrato le bellezze del Mondolé e Bruno
Vallepiono sindaco di Roburent in roppresentanza del con-
sorzio "Cuneo Meve® il quale ha presentoto in modo parti-
colore Sangiecome. Sono intervenuli onche il senatore
Davico ed il vice presidente della CCIA di Cunes, Andreine
Curanda ed una roppresentante della Regione Piemante. Al
termine ompio buffet con prodoti del cuneese, dal
Costelmogne al dolcetto, dai biscotti di meligo ol salome
Cuneo il o molke apprezzote dogli ospifi remani,

Anche nelle olire presentazioni ufficioli della stagione inver-
nale & stata portota lo fesimonianza di Sangiocome. Prima
della citolo cccasione di Rema c'era gia sk “Skiposs” o
Maodena, pei & stata la volta della redizienale conferenza
stompa che si fiene ogni annc alle seglie dell'inverne ed
aspita giomalishi provenient da futa lolio. Guest'onna "ap-
puntamenta & sobo a Salvzzo venerdi 21 novembre. E
sequite poi lo presentazione del cunesse o Mantecarks pres-
so I'Hotel de Paris il 26 di novembre, 5i giunge, infine, oi
consueti oppuntomenti con Idea MNeve o Genova preceduti
do wo giomata, orgonizzota grozie oll'omice Fobrizie

Viscardi, possato nelle tv della copitale ligure, Il Sindaco di
Roburent, infotti, & stato ospite di Primecaonale e di
Telegenova dove ho promasso le riserse wuristiche del conw-
ne di Reburent.

APRIRA PRESTO IL CAFFE LETTERARIO FREDA
Grazie olla grande disponibilita della Signora Clara De
Mitri ed ol svo profondo legome con San Giocomo aprira
presto, in un locole del Centra Polifunzionole Comunale di
via Uranio 5, un Coffé Lederaric. La signora Clara De Mibr,
valendo ricordare il marito recentemente scomparso propric
nel nosiro paese, ha awiato un'iniziativa di grande respirc
culturale che consiste nel metiere o dispesizione degli oppas-
sionafi di letteratura la biblicteco del consarte, |'Awocato
Poclo Fredo.

E’ stata cosfitvita ad hoc una Asseciozione Culberale Onlus
che provvederd o gestire le oftivitd di animazione letieraria,
via vio programmate, nonché il locale che sond, sostonzial-
mente, una bello biblioteco orredoto coi mobili donati
ol Asociazicne dolla famiglio Freda ed arricchito dai libri
della skessa deve gli essaciofi potranne gedere momenti di
convivialitd & di scombio culturole.

| Catté Latterario Freda & Fomonima  Assocazions preveda-
no 'opertura per fine anno, con un momento inaugurale che
sard sancito do une spetocolo teatrale,

CAMBID DELLA GUARDIA DA STEFAND

Il bor Stefone combio gestione. Locole rinemate per lo pre-
parazione degli aperitivi e per ko ricchezzo degli stuzzichini
messi a dispesizions dei numerosi clienti, il bar Sefona cam-
bia conduzione & passa di mana.

Lo nuova gestione sara affidalo o Monica: o lei ed ai suoi
collaborater tonfi auguri per il prosiegue di questa fiorente
ed utile afivik.




OTIZIE, NOVITA’

APPALTO PER LA SEGGIOVIA

| tempi fissati dal crenc-programma per lo realizzozione
della seggiovia sana rispetal. Mentre ondiome in skompa si
stanno concludenda gl ulimi passaggi burocratici che por-
teranno all'oppalte dello nuova seggiovio del Colmé, che
sard realizzolo entro Festate prossima ed inaugurato a nata-
le del 2009, Lo seggiovia biposko, ricordiomo, viene realiz-
zoto per sostivire i due skilift “Colmé” uno dei quoli & gia
stato smantellato, offrendo o Sangiocome un impianta tec-
nologicamente malic avanzato che permetitera di usufnuire al
meglic della superficie sciabile del Bric Colmé.

Uimpiante, il cui costo si oggira intome ai due milioni di
euro, viene finonziato tofalmente dolle cosse pubbliche con
una partecipaziens por ol 70 % della Regione Piemonte &
per lo restante parke dal Comune di Roburent,

E" IN FUNZIOME LO SPINNING

E' nota o Songiocoma una intensa offivita di Spinning, l'altivi-
i1 oerobica/ancerchico & gruppeo su bicicleto fissa che oggi
sha andando per lo moggiore che si svolge presso il Centro
Polifunzionale del Comune ed & coordinatn doll‘istrutirice
Leradana Ferra.

Mato negl Stal uniti e giunko in Europa una decina di anno
or sana, ke Spinning & noto come preparazicons in lueghi chiv-
sl per il ciclismo i stroda, questa altivikd sportiva subil un'e-
voluzione tecnico grozie ol personal trainer di Los Angeles,
Johnny Geldberg. 3i profico o vorie velocith di pedaolota, in
genere con |'ausilic di un soficfondo musicale oppropriato che
occompagna di memento in momenio il ritma di pedalata. Lo
lezione si svolge in gruppe, con ko guida di un istrutiare che,
pedalonde anch'egli, deio i ritmi di pedolafa, Con Lo
Spinning si porta idecimente il ciclisha in un immoginaric vieg-

gio in cui bo concentrazione e il coinvolgimento fociliono lo
mente nell'olleviare il senso di fatica, in mode do aumentare
le personali capacith fisiche, Il mime della musico e lo "resi-
stenza" della biciclefio vengono variali per accompognore
dells immaginarie varazieni del percorsa. In salilo si ufilizza-
ne ritmi kenfi con un aumento di resistenza della bike; ko pedo-
It risudterd lento e faticoso. Listnattore quida l'allenoments
cerconda di cffenere il massime doi pedalater. Le leziani
hanno una dunaha di circa un'ora e producone un ofime alle-
nomento con un olissime dispendie colorico. Lo nuova

Assodozione sportiva Spinning vi aspetto per provare.

PROMOZIOMNE PER CHI S5CI1A & GENMNAID

Il mase di gennaio & spessa il periode nel quale ¢'é wile pise
la neve migliore. Ci sono alowni fattori, perd, che fanno di
questo mese quells con meno presenze sugli sci; lo vicinan-
za delle voconze natalizie e 'obtese di quelle di febbroio,
con le settimane bionche ed il comevale.

Per premiare coloro che vorranne sciare o Sangiocome nel
periado tra il 7 ed il 30 gennaio & skoto creata una promo-
zione stroordinaria ed irresistibile. 5i va a sciare in due ed
una scio grafis. Guesto significa, in aliri termini, che per una
coppia di amici che viene o froscorrere una giomata di sci
a Sangiocomo, lo skipass costa solo 10,00 eure.

Una buona cccasione per programmare un po’ di vacanza

a gennaic e spendere la meta, .

MUOVDO NEGOZIO A CARDIMI
A Cardini ¢'& una bella novita: ho aperto gid quest'estate un
nuova negozio di generi alimentari che va a fomire le come-
ditd per gli obitonti del bel cemtre montana. Il negezic nel
quale troverete Eloiso, va od offrire un servizio iportantissi-
ma per i residenti ed i furish.

Mella foto vedete il negozic soto lo nevicata di meta dicem-
bre. Ad Eloisa i pit grondi auguni di un buen lovora.



